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«Prélogo a: Esbozo de un andlisis materialista de la Psicologia»

Prélogo

L libro que usted tiene entre sus manos es una cuida-

dosa sintesis de pensamientos que se han ido gestando

a lo largo de mds de dos siglos. En su ntcleo, encon-
tramos algunas de las ideas mds estimulantes de tres pensadores
que, cada uno a su manera y con distintos grados de intensidad,
han influido de modo decisivo en la clarificacién de nuestro
presente. Uno de estos autores es Carlos Marx, cuyas ideas, a
pesar de conservar ciertos vestigios idealistas de la filosoffa cl4-
sica alemana a la que pretendi6 criticar, atin sigue siendo un
motor decisivo en la movilizacién de numerosos asuntos de la
politica y la economia internacional. Los otros dos pensadores
son referentes cardinales de la filosoffa hispana actual: Gustavo
Bueno Martinez y Juan Bautista Fuentes Ortega.

Sobre Marx hay que hacer evidentes algunos “lugares co-
munes” que, aunque fdcilmente reconocibles por la mayoria,
no restan importancia a su pensamiento ni lo vuelven trivial.
Marx es ampliamente conocido por su concepcién sobre la lu-
cha de clases, pues, segtn él, ésta es la mdquina propulsora de
la historia. Desde su perspectiva, los conflictos entre los pro-
pietarios de los medios de produccién y el proletariado son las
fuerzas pujantes del cambio social, ya que transforman, por no
decir “producen”, continuamente las estructuras econémicas y
sociales que se mantienen o se destruyen a través del tiempo.
Marx aboga por una visién materialista del mundo en donde la
materia corpérea constituye la base de la realidad circundante.
Aqui, segtin sus célebres planteamientos en Contribucion a la
critica de la economia politica, “No es la conciencia de los hom-
bres la que determina su ser, sino, por el contrario, el ser social
es lo que determina su conciencia”. El pensamiento marxista
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subraya ademds la interconexién dialéctica entre los objetos
constitutivos del mundo, afirmando que son las condiciones
materiales y econdmicas las que vertebran la estructura ideo-
l6gica y cultural entre la cual los individuos tejen su vida. Si
bien hoy en dia sabemos que muchos de los planteamientos de
Marx son altamente cuestionables, y quizds también algunos de
ellos rebasados por las condiciones actuales de nuestra forma
de vida, es un hecho, como dirfa el propio Gustavo Bueno, que
“el materialismo histérico de Marx es tan importante, que no
asimilarlo es como ser precopernicano”.

Respecto a Gustavo Bueno, es importante senalar, de ma-
nera muy sucinta, que es, nada mds y nada menos, el autor
principal de lo que, a mi juicio, es el sistema filoséfico mds
potente de la historia del género humano: el Materialismo Fi-
loséfico. Como autor de un sistema de pensamiento de alcance
universal, Gustavo Bueno no deja pricticamente nada fuera de
sus consideraciones filoséficas: reflexiona sobre ciencia, cultura,
politica, arte, psicologia, historia de la filosofia, religién, toros,
television, economia, Asturias, la sidra y un prolongado etcéte-
ra. Su potencia filoséfica radica precisamente en su capacidad
para pensar de manera sistemdtica, de tal forma que cualquier
asunto sobre el que se reflexione resulte perfectamente integra-
ble con lo dicho anteriormente, pero también con todo aquello
que se pudiera decir sobre ese mismo asunto. De ahi que una
de las frases mas emblemadticas de Gustavo Bueno, recordando
a Ortega y Gasset, sea: “El sistema es la tinica forma de pensar
filos6ficamente, y pensar sin sistema es una indecencia’.

En el caso de Juan Bautista Fuentes, es importante destacar
que, durante varios afos, se considerd a si mismo como un dis-
cipulo de Gustavo Bueno y un deudor impagable de su obra.
Sin embargo, en anos recientes, algunas de sus posiciones se
han distanciado significativamente del nucleo del materialismo
filoséfico. Este alejamiento paulatino, discreto y acompanado
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de un profundo agradecimiento hacia los planteamientos de su
maestro, parece haber comenzado tras la publicacién, en el afio
2000, de su articulo “Critica a la idea de Espana de Gustavo
Bueno”. La obra de Fuentes Ortega se centrd, en un primer
momento, en diversos aspectos de la filosofia de la psicologia,
especialmente en lo relativo a las aportaciones del conductismo
y la fenomenologia a este campo. Posteriormente, estas reflexio-
nes evolucionaron hacia una auténtica y bien fundamentada
antropologia filos6fica. Mds recientemente, es posible afirmar
que esta antropologia filoséfica alcanzé una consolidacién de
méxima relevancia en una elegante y novedosa filosofia de la
historia, en donde la idea filos6fica de Espafa se convirtié en
el eje central de su reflexion sobre la idea de una comunidad
universal virtualmente recurrente, de una comunidad capaz de
explicar la Historia Universal.

Aunque este libro presenta un enfoque sumario de la obra de
los autores mencionados, no es, bajo ninguna circunstancia, un
trabajo improvisado, ingenuo o superficial. Por el contrario, el
texto examina aspectos fundamentales del legado de estos tres
titanes de la filosofia contempordnea y propone planteamientos
de gran relevancia, incluso innovadores, para el campo de la
psicologia. En este sentido, la obra que usted leerd puede servir
de incentivo, provocacidén o catalizador para un amplio espec-
tro de perspectivas de investigacion en los campos de la filosofia
de la psicologfa, la teoria psicoldgica y la prictica clinica. Anti-
cipdndonos a lo que usted descubrird en las siguientes pdginas,
es necesario enfatizar que el enfoque caracteristico de este traba-
jo bien podria calificarse como “antipsicolégico”, pues parte del
supuesto de que los elementos configuradores de la dimensién
psicoldgica del individuo y, al mismo tiempo, aquellos que le
provocan crisis de personalidad son, en buena medida, factores
intersomdticos y extrasomaticos, esto es, factores plenamente
objetivos, materiales y normativos de la realidad circundante
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que restringen al individuo las posibilidades para el ejercicio de
una singularidad individual absoluta, una subjetividad radical
o una libertad positiva ilimitada.

Este texto se articula en dos secciones fundamentales que
examinan la intrincada relacién entre el psiquismo humano, las
conductas y las operaciones desde una perspectiva materialista.
La primera parte se centra en la ontologia del psiquismo; ana-
lizando cémo éste se configura en seres humanos y animales.
En esta seccidn, se defiende la tesis segtin la cual el psiquismo
es un fenémeno derivado de la evolucién de la materia y de la
interaccién humana con el entorno social, natural y cultural.
Se aborda la interrelacién entre el psiquismo, la persona y las
crisis psicoldgicas, destacando la influencia de las estructuras
normativas en el comportamiento humano. También en esta
parte del texto se enfatiza la importancia de diferenciar entre el
psiquismo humano y el animal, sugiriendo que el desarrollo de
la conciencia es un proceso complejo que trasciende las simples
reacciones bioldgicas y las adaptaciones al medio.

La segunda parte de la obra se dedica a examinar la génesis
de la institucién psicoldgica, argumentando que la psicologia
no puede constituirse como una ciencia auténoma debido a
que su origen estd entrelazado con un sinfin de factores poli-
ticos, ideoldgicos y econémicos que dificultan su autonomia
como ciencia natural. En lugar de eso, se sostiene que la psico-
logia debe ser entendida en el contexto de las relaciones sociales
y econémicas, donde los procesos de produccién y el intercam-
bio social son fundamentales en la constitucién del psiquismo.
Este libro representa una contribucién significativa al andlisis
de la psicologia desde un marco materialista y ofrece nuevas
perspectivas sobre el psiquismo y su relevancia en las dindmicas
sociales. Invita a los lectores a reflexionar sobre la interconexién
entre la accién humana y la formacién del psiquismo, subra-
yando la interaccién entre individuo y sociedad como esencial
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para comprender la experiencia psicoldgica.

El mérito de esta obra radica en poner en el centro de la dis-
cusién de psicélogos y filésofos de la psicologia tépicos o prin-
cipios que, a primera vista, podrian parecer hostiles, frivolos o
pueriles en comparacién con las perspectivas metafisicas-sub-
jetivistas-tradicionales de la psicologia del sentido comun, la
psicologia mainstream, el individualismo megalémano y algu-
nas versiones trivializadas del psicoandlisis, el mindfulness, la
terapia cognitivo conductual o el humanismo. Esta obra es, sin
duda, de gran relevancia; ya que nos invita a cuestionar si las
perspectivas psicoldgicas antes mencionadas verdaderamente
capturan la esencia y complejidad de la dimensién psicolégi-
ca de la persona. Es precisamente en este punto de inflexiéon
donde la raiz antipsicolégica de la obra permite un entendi-
miento més profundo de la funcién social que desempefia esta
disciplina, tanto en el contexto politico actual como en la vida
cotidiana de los individuos.

Ahora, debemos recordar que desde sus inicios como dis-
ciplina pretendidamente cientifica, la psicologia, a finales del
siglo XIX y principios del XX, ha atravesado diversas etapas en
la conceptualizacién de su campo de investigacién. A lo largo
de su desarrollo, algunas de las corrientes psicoldgicas han caido
en ingenuidades mayusculas, abordando problemas metafisicos
irresolubles de la condicién humana y la singularidad indivi-
dual: han buscado gatos negros en cuartos oscuros. No obs-
tante, también hay que decir que han existido momentos en la
historia de esta disciplina en los que algunas de sus escuelas han
manifestado una notable integridad cientifica; por ejemplo, el
conductismo de B. E Skinner y Emilio Ribes han planteado
técnicas de investigacién y modelos de explicacién psicolégica
con singular consistencia tedrica, experimental y préctica. Sin
embargo, en las Gltimas décadas, como se ha venido insistien-
do, especialmente desde los afos 90 hasta principios del siglo

13



—José Arturo Herrera Melo—

XXI, la psicologia ha entrado en una profunda y tal vez insalva-
ble crisis de subjetivismo. Este fenémeno se manifiesta tanto en
la psicologia mundana, a través de conversaciones cotidianas y
contenidos reiterativos en los medios masivos de comunicacidn,
como en la psicologia académica, donde predominan encues-
tas, escalas y entrevistas con multiples arreglos metodolégicos,
en los que, a fin de cuentas, se terminan priorizando los facto-
res subjetivos sobre aquellos otros objetivos-normativos que los
configuraron. Esta tendencia ha generado una falta de validez
ecoldgica y una redundancia subjetivista de tipo petitio princi-
pii en los andlisis de la psicologia, debilitando asf esta discipli-
na y obstaculizando su desarrollo. Todo esto ha llevado, segtin
puedo verlo, a un profundo deterioro en la comprensién de
la complejidad de la experiencia humana a escala psicolégica.
Es imperativo que esta comprensién se centre en identificar las
“condiciones restrictivas” de la subjetividad y la individualidad,
en lugar de seguir alimentando las ficciones de una subjetividad
ilimitada.

Hay otro dato importante y, al mismo tiempo, curioso so-
bre esta obra: se origina en el cdlido ambiente de un grupo de
estudiantes apasionados por el conocimiento que se reunieron
en la Facultad de Psicologia de la Universidad Veracruzana en
México. Durante este proceso, se forjaron amistades entrana-
bles que se expresaban en encuentros en bibliotecas, tabernas
y hogares. Surge asi una obra que merece un reconocimiento
especial, ya que, de una u otra forma, es un producto indirecto
de aquella iniciativa colectiva que comenzé alrededor de 2017.
Cada miembro se comprometié a explorar no solo la historia
de la psicologia, sino también la estructura del materialismo
filoséfico y la posibilidad de construir, desde este sistema de
pensamiento, una nueva posicion en la psicologfa. Sin embar-
go, con el paso de los afios, debo admitir que la cohesién de este
grupo empezd a desvanecerse. Este cambio fue consecuencia
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de las vicisitudes de la vida y de las diversas posturas que cada
miembro adopté frente a ciertos temas.

Por ello, este libro, aunque impregnado de un profundo aire
de nostalgia, se erige como una evidencia incontrovertible del
entusiasmo y la dedicacién que caracterizé a aquel grupo de
estudiantes en una pequefa ciudad provinciana de la republica
mexicana. En este sentido, este libro sirve como un testimo-
nio del impetu intelectual que nos unié en aquel periodo y de
las valiosas reflexiones que emergieron en nuestro proceso de
aprendizaje compartido. Quizds ahora sea momento de admitir
que la divergencia en la afinidad con el marxismo fue lo que
precisamente llevé a la ruptura del grupo. Una parte se adhirié
al marxismo, mientras que otros, entre los cuales me incluyo,
optamos por distanciarnos de cualquier forma de marxismo.
Aunque esta perspectiva pueda resultar polémica para Ivdn —au-
tor cuyo texto prologo—, la separacién que algunos miembros
del grupo tuvimos del marxismo se debié a varios factores. Por
un lado, consideramos que muchas de las obras filoséficas de
Marx eran profundamente ideoldgicas y, sobre todo, reconoci-
mos que el materialismo filoséfico de Gustavo Bueno ya habia
superado las limitaciones del marxismo y habia integrado sus
virtudes en un marco mds sélido y coherente.

En este sentido, uno de los riesgos inherentes a toda reflexién
filoséfica sobre la psicologia, asi como a cualquier teorfa y pric-
tica psicoldgica, es no reconocer que la posicién defendida no
es mds que una entre muchas alternativas existentes y otras
posibles para conceptualizar a los fenémenos psicoldgicos. Al
analizar esta cuestién con detenimiento, debemos admitir que
toda forma de reflexién y ejercicio psicoldgico, al estar mediada
por relaciones apotéticas-intencionales respecto al mundo cir-
cundante, no es mds que un “recorte de la realidad”, en la que
el individuo que lleva a cabo esta operacién incluye o excluye,
segtin sea el caso, el contexto y el finis operantis, aquellos aspec-
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tos que mds le resulten convenientes. Por lo tanto, el libro de
nuestro querido Ivdn, al igual que cualquier otro dedicado a la
psicologl’a, deber4 reconocer que, por mds sistemdtica y organi-
zada que resulte la cuestién psicoldgica planteada, dicha cons-
truccién solo tendrd relevancia definitiva para el autor principal
y para todos aquellos individuos que compartan condiciones e
intenciones de vida similares o andlogas a las del propio autor.
No hay necesidad légica ni causalidad necesaria en enten-
der las cuestiones psicoldégicas de una manera Gnica y univer-
sal, ya sea que se intente desde el conductismo, el psicoandli-
sis, el humanismo o el materialismo. Cada psicologia serd, sin
duda alguna, ttil y efectiva en la medida en que logre abordar
o resolver las problemdticas personales de cada individuo, pro-
blemadticas que, en tanto psicoldgicas, no deberdn confundirse
con las problemadticas de naturaleza orgdnica o biolégica, pero
tampoco con las de cardcter social o histérico. En este sentido,
si bien la dimensién psicolégica de la persona es algo que estd
en medio de la dimensién bioldgica y social, esta exige, por
definicién, mdrgenes de libertad relativos para que esta persona
no quede simplemente reducida a un organismo animal huma-
no subsumible en esquemas biologicistas; pero tampoco puede
quedar reducida a la figura de un ejecutor irreflexivo de normas
lingiiisticas, sociales, morales y juridicas. La psicologia exige asi
un compromiso relativo con el ejercicio de la libertad indivi-
dual, y negar esta exigencia podria ser un sintoma de compro-
misos ideoldgicos con alguna forma de totalitarismo politico.
El enfoque psicoldgico presentado en este libro serd de parti-
cular interés para aquellos que se identifican con la perspectiva
de Carlos Marx y Gustavo Bueno, para quienes no muestran
incomodidad en reconocer las influencias condicionantes que
configuran los géneros de materialidad en la vida de las perso-
nas. Esta obra serd de gran ayuda para aquellos individuos que
comparten la visién de que una determinada norma, y, sobre
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todo, su cumplimiento, resultarin fundamentales para la or-
ganizacién y comprension de la vida, pero fundamentalmente
para construirla de un modo organizado y rebosante de signi-
ficado. Por otro lado, este texto no serd de valor para aquellos
individuos que se empenan en “interpretar los suefos”, “abra-
zar drboles como forma terapéutica’, “decretar objetivos para
transformar la vida” o “interpretar manchas sobre papel para
identificar los miedos”. En unas cuantas palabras, no servird
para aquellos individuos que propugnan que la psicologia va
de ejercicios ilimitados de libertad, casi indistinguibles de la
imaginacién y las creaciones ex nihilo. Por otro lado, este libro
serd particularmente interesante para todos aquellos estudiosos
de la psicologia que no supongan que la dimensién psicoldgica
de la persona puede ser integrada fécilmente a los esquemas ex-
plicativos de la ciencia positiva, y que todas las posibilidades de
variabilidad conductual dada a escala humana son ficilmente
asimilables a simples respuestas condicionadas, como si nues-
tras formas personales de interactuar con los diversos entornos
fueran equivalentes a los modos usados por ratas y palomas en
experimentos de laboratorio.

Finalmente, debo decir que, muy recientemente, en mi pa-
pel como estudioso de la filosofia de la psicologia, he notado
una profunda carencia de enfoques verdaderamente criticos en
el campo de la psicologia que no contribuyan a perpetuar ten-
dencias subjetivistas perjudiciales y superficiales en los dmbi-
tos sociales y de la vida privada. Considero que estos patrones
subjetivistas-megalémanos han moldeado indebidamente a las
comunidades y han marcado estilos de vida que afectan nega-
tivamente a gran parte de la poblacién. Sin embargo, creo que
es el momento oportuno para cambiar esta situacién. Con el
objetivo de impulsar este cambio trascendental, esta obra de-
cidié resaltar la influencia decisiva de tres pensadores claves en
el dmbito de la psicologia, contextualizando asi su legado en
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la compleja relacién entre la materia, las normas, las interac-
ciones sociales y la cultura, que conjuntamente conforman el
campo inercial en el que se desenvuelve el psiquismo humano.
Por todo lo anteriormente dicho, mi propésito al prologar esta
obra es contribuir a debilitar la “dictadura del subjetivismo”,
favoreciendo asi una perspectiva metarreflexiva en los debates
actuales sobre temas psicoldgicos. Tengo la esperanza de que
esta obra pueda impulsar un cambio significativo en la forma
en que abordamos estos asuntos, motivando a los lectores a re-
flexionar y dialogar acerca de las diversas problemadticas aso-
ciadas al campo de la psicologia. Al adentrarse en este texto,
confio en que los lectores encuentren un contenido estimulante
que los impulse a cuestionar sus propias creencias y a explorar
las complejas dimensiones del psiquismo desde una perspectiva
materialista.

José Arturo Herrera Melo

Xalapa, Veracruz, México
26 de noviembre de 2024
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PARTE 1

Sobre el psiquismo, la
persona y las crisis de
personalidad







«Esbozo de un andlisis materialista de la Psicologia»

1.1.-Dos filosofias materialistas

I el objetivo de la presente obra es esbozar algunas ideas

generales sobre un andlisis materialista de la psicologia,

resulta necesario contar al menos con un sistema filo-
sofico de referencia que nos permita establecer las coordenadas
desde las cudles se realizardn las observaciones. Para esta prime-
ra parte se tomardn dos filosofias: el marxismo y el materialismo
filoséfico de Gustavo Bueno.

La eleccién de dichas filosofias parte de tres consideraciones:
En primer lugar, la construccién de un sistema filoséfico esta-
blecido y no simples posturas materialistas; en segundo lugar, el
hecho de que dichas filosofias cuentan con presencia dentro del
campo de la psicologia, ya sea mediante su incorporacién direc-
ta a dicha disciplina o mediante criticas abiertas a esta; en ter-
cer lugar y no menos importante, los paralelismos que existen
entre ambas filosofias, que si bien no son absolutos, alcanzan a
identificarse en elementos de no poca importancia; elementos
estos que servirdn como puntos de apoyo para complementar
los andlisis correspondientes a lo largo de los diversos capitulos.

Por lo que respecta al marxismo serfa necio no reconocer el
enorme desarrollo que dicha filosofia representé y adn sigue re-
presentando en algunos contextos académicos y politicos muy
particulares. Siguiendo lo expuesto por Lenin en su texto “7Zres
fuentes y tres partes integrantes del marxismo”, la filosofia de Marx
se sustenta en tres ejes fundamentales, a saber: la economia cli-
sica inglesa, el socialismo utdpico francés y la filosofia idealista
alemana. Dicha conjugacién trimembre soporta y posibilita la
construccién de un sistema filoséfico que se ha seguido desa-
rrollando a lo largo de mds de un siglo de historia, a través de
diversos paises y en multiples dreas del conocimiento.

21



—lvin Lopez Rincon—

Asi, la filosofia de Marx deja de ser suya —en el sentido per-
sonalista— y adquiere un cardcter sistemdtico susceptible de ser
desarrollado por criticos y sucesores. Como si se tratase de una
ligera llovizna que eventualmente se transforma en un huracin,
esta alcanza su punto critico al convertirse en la filosofia oficial
de diversos estados, de los cuales la Unién Soviética es el maxi-
mo representante. El hecho de que Lenin —mds como politico
que como filésofo— optase por utilizar al marxismo como eje
articulador de todo proyecto politico y social, posibilité no solo
la construccién de un Estado, cuyo niicleo se estructurd desde
los planteamientos de la filosofia marxista, sino que a su vez se
generd un desarrollo técnico-cientifico de una gran variedad de
ciencias que, asi como en el caso del régimen politico en cues-
tién, brotarian inevitablemente desde el ntcleo del materialis-
mo dialéctico y el materialismo histérico, dando como resulta-
do construcciones tedricas y/o técnicas que necesariamente se
encuentran conectadas con los fundamentos de dicho sistema.

Siguiendo esta linea, una de las dreas del conocimiento que
se ven afectadas por dicho desarrollo es la psicologia, razén por
la cual he optado por tomar esta filosofia como uno de los pun-
tos de partida para establecer el andlisis en cuestién.

Por lo que respecta al materialismo filos6fico —en adelante
Filomat— hay que sefalar que, en comparacién con la filosofia
marxista, el sistema de Gustavo Bueno es un sistema conside-
rablemente mds joven; pero no hay que dejarse engafar, pues a
pesar de contar con poco mds de medio siglo de presencia, su
potencia explicativa rebasa por mucho la inmensa mayoria —si
no es que todos— los sistemas filoséficos precedentes.

La ventaja que en principio presenta dicha filosofia en com-
paracién con la tradicién marxista radica en su ontologfa abier-
tamente expuesta y su teoria de la ciencia: la teorfa del cierre
categorial. Cabe senalar que el marxismo no cuenta con una
ontologfa —al menos no de forma explicita— y tampoco cuenta
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con una teorfa de la ciencia construida sistemdticamente, cues-
tién que serd fundamental para comprender los limites explica-
tivos que este presenta en los andlisis posteriores.

Si bien el Filomat no es la filosoffa oficial de un Estado en
el mismo sentido que el marxismo, esto no ha resultado en un
impedimento para desarrollar andlisis en diversas dreas del co-
nocimiento. Mds atin, no hay que ver dicha ausencia como una
desventaja, sino todo lo contrario. Para explicar esto, remitimos
pues al concepto de implantacion politica de la filosofia tal como
la expone Gustavo Bueno en sus Ensayos Materialistas.

Partimos, pues, de la concepcién marxista de implantacién
politica de la filosofia, la cual refiere a la adherencia de un sis-
tema filoséfico a un proyecto politico estatal que organice y
estructure toda forma de ordenamiento econémico, politico e
ideoldgico. En este sentido, la tradicién marxista defenderia la
idea de que el fulcro de verdad de una filosofia —con su corres-
pondiente potencia explicativa— se encontraria directamente
relacionado con su capacidad para introducirse como filosofia
oficial de un Estado y, por consiguiente, en la capacidad del
Estado para perdurar en el tiempo. La victoria de la URSS so-
bre Alemania durante la segunda guerra mundial serfa no solo
la victoria de un pais sobre otro, sino de una filosofia sobre
otra; es la victoria del marxismo-leninismo por sobre la filosofia
idealista alemana.

Por otro lado, Bueno (1972) entenderia la implantacién
politica de la filosofia partiendo del sentido clésico platénico
de politica, es decir, como un adjetivo de las estructuras de la
conciencia dadas en la republica —ciudad. La tesis de la implan-
tacién politica de una filosofia quiere decir que la conciencia
filoséfica, lejos de poder ser auto concebida como una secre-
cién del espiritu humano, debe ser entendida como una for-
macién histérico-cultural, subsiguiente a otras formas de con-
ciencia igualmente histéricas; mds atin, como aquella forma de
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conciencia que se configura en la constitucién de la vida social
urbana, que supone la divisién del trabajo —con su correspon-
diente desarrollo de diversas formas de conciencia técnica—y la
conexién con otras ciudades en una escala virtualmente mun-
dial. La conciencia filos6fica no es solo una conciencia configu-
rada “antes de la revolucién”; esta se entiende, sobre todo, como
una conciencia que ha de permanecer también “después de la
revolucién”, precisamente en cuanto que esta conciencia es re-
volucionaria, lo cual exige un retorno constante sobre cualquier
contenido dado para triturarlo en aquello que no sea incompa-
tible con la misma racionalidad de la conciencia filoséfica.

Desde estas coordenadas, tan politicamente implantado se
encuentra el marxismo como el materialismo filoséfico; pero
ocurre lo mismo con la filosofia kantiana o cualquier otra forma
de conciencia sea sistemdticamente construida o no.

«Es cierto que la vida teorética no puede estimular por si misma
la accién politica: precisamente porque el estimulo va siempre en
sentido inverso [...] A quien carezca de intereses politicos, es dificil
que la filosofia académica pueda credrselos. La filosofia solo podrd
despertarlos, y, para decirlo con palabras socréticas, solo es posible
ensefiar la verdad a quien ya estd en ella [...] Partimos de una con-
ciencia politicamente madurada. Es entonces, in medias res, cuando
se configura la conciencia filoséfica» (Bueno, 1972, p.256).

La forma de organizacién politica se presenta como un sa-
ber de primer grado sobre el cual la filosofia, como saber de
segundo grado vuelve. Y para que esto ocurra, es necesario que
la filosofia pueda tomar distancia de aquellas formas de orde-
namiento politico que son su punto de partida sobre los cuales
debera trabajar.

«La tesis de implantacién politica de la conciencia filoséfica
tampoco significa el compromiso de esta conciencia con alguna
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forma muy precisa de organizacién politica, v.gr., el partido de
los Escipiones o el Partido Comunista Francés [...] Si asi fuera, la
conciencia filoséfica desapareceria tras la consecucién de estos pro-
yectos [...] Precisamente por esto, la conciencia filoséfica se sittia
regresivamente a cierta distancia de los movimientos empiricos po-
liticos, y esa distanciacidn [...] es la base de las diferencias entre las

figuras culturales del filésofo y del politico» (Bueno, 1972, p. 257).

Entendido esto, podemos senalar que lo que desde el mar-
xismo pudiera ser visto como su mayor fortaleza, desde el ma-
terialismo filoséfico serfa uno de sus puntos més débiles. No es
que la filosofia marxista adquiera su potencia explicativa como
sistema a partir de la estabilidad politica de la URSS; mds bien,
al hallarse vinculado al Estado como la forma filoséfica por ex-
celencia de organizar la sociedad, esta pierde su cardcter critico
respecto de aquellos saberes —politico/sociales— sobre los cuales
debiera volver para realizar la critica filoséfica correspondiente.
El interés de todo Estado tiene que ver, entre muchas otras co-
sas, con alcanzar una estabilidad social lo suficientemente inva-
riable como para que perdure en el tiempo; la labor filoséfica,
por su parte, es la de la critica sobre aquellos saberes ya dados
sobre los cuales vuelve para destruir todo aquello que deba ser
destruido —al menos dentro de las categorias filos6ficas. Asi, el
marxismo deja de ser una filosofia critica al convertirse en la
filosofia de un partido politico; este no puede retornar sobre
los saberes politicos de primer grado, pues, en tltima instancia,
estos se han desprendido de la trituracién filoséfica.

A partir de lo anteriormente expuesto, me limito a sena-
lar una cuestién que considero fundamental para comprender
las formas en que ambos sistemas se han desarrollado. Por una
parte, parece que la filosoffa marxista ha logrado ganar terreno
en el andlisis e interpretacién de los contenidos técnico-cienti-
ficos en su mayoria gracias a que este se convirti6 en la filosofia
oficial de diversos Estados, pues solo de esta forma y bajo una
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direccién de partido tinico es como se ha logrado expandir a
través de las diversas dreas del conocimiento. No negamos el
cardcter racional de dicha filosofia y su capacidad para moverse
en contextos politicos diversos; no obstante, por lo pronto hay
que senalar que su mdximo desarrollo se alcanzé en el interior
de aquellos regimenes politicos que le permitieron una expan-
sién y supervivencia por un periodo de tiempo mds amplio,
al menos tan amplio como la estabilidad del régimen politico
mismo en cuestion.

Por otra parte, el materialismo filos6fico no ha contado con
ningtn tipo de plataforma politica sobre la cual posicionarse
—cuestién que como vimos no es necesaria y de hecho puede
resultar perjudicial para cualquier sistema filoséfico—, motivo
este que podria explicar la poca expansién que dicho sistema
ha tenido en comparacién con el anteriormente menciona-
do. Ante esto cabe sefalar que, si bien el marxismo tuvo un
impulso desde el dmbito politico, el Filomat se ha limitado a
desarrollarse en un esquema mds bien similar al de la acade-
mia platdnica, complicando su accesibilidad a todo publico y
con esto, volviéndose menos susceptible de tergiversaciones en
el interior de su sistema. Tal distanciamiento lo coloca donde
debe estar: como un saber de segundo grado, no olvidando su
retorno sobre aquellos saberes de primer grado de los cuales, de
hecho, se alimenta.

Como se puede ver, la eleccién de ambas filosofias no es
gratuita, pues de hecho estas se encuentran presentes dentro del
campo de la psicologfa, bien sea de forma abierta mediante la
incorporacién de planteamientos ontolégicos que determinan
las diversas formas de concebir los procesos psicolégicos —como
es el caso del marxismo—, bien sea de forma critica mediante
andlisis gnoseoldgicos sobre el cardcter pretendidamente cienti-
fico de la psicologia —como es el caso del materialismo filoséfi-
co—; solo por mencionar algunas de estas presencias.
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Lo cierto es que la psicologia, temporalmente entendida de
forma general y univoca, no se encuentra exenta de las criticas
o incorporaciones que de estas filosofias se pudieran desprender
y que de hecho ya se han desprendido. Lo que en todo caso
cabria senalar son los limites explicativos en funcién de cada
sistema, pues serdn aquellas diferencias en cuanto a la ontologia
de cada uno —como punto de partida—, lo que determinard la
forma de concebir los diversos fenémenos psicolégicos —como
punto de llegada—; por lo que, para fines précticos, el presente
capitulo solo se limitard a exponer los fundamentos ontoldgicos
del marxismo y el materialismo filoséfico.

De ahi que la intencién del presente trabajo no serd tan am-
biciosa como para pretender crear una psicologia materialista
o realizar una reformulacién de las diversas formas de concebir
el psiquismo y la praxis de dicha institucién; cuando menos se
intentardn reordenar algunos de los elementos ya existentes vy,
en el mejor de los casos, la novedad radicard en la forma de ese
reordenamiento.

1.1.1.—El materialismo filosdfico

Si consideramos a la ontologia de cada sistema filoséfico
como el punto de partida que nos permita explicar el punto de
llegada tanto para entender la concepcién del psiquismo como
de la praxis psicoldgica, entonces resultard importante comen-
zar por identificar las diferencias entre ambas filosofias; en este
caso es necesario iniciar por aquel sistema que cuente con la
ontologia mds potente y una capacidad explicativa mas amplia,
transitando asi de una ontologia a otra, pudiendo explicar la
segunda a partir de la primera, cuestién que resultaria imposi-
ble si se intentase realizar en el sentido opuesto. Comencemos
entonces por exponer el materialismo filoséfico de Gustavo
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